
 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

37. Woche vom 11.09.23 bis 15.09.23 

 
Montag 

Kichererbsenpfanne mit Mais 
Obst 

Dienstag 
 

Gemüsestrudel mit Kräuterquark 
 

Joghurt 

 

Mittwoch 
Lasagne mit Salat 

Eis 

Donnerstag 
 

Spinatsuppe mit Baguette 
    Nachtisch vom Rheinböllner Bäcker 

 

Freitag 
Fischstäbchen mit Brokkoli  

und Kartoffeln 
 

Obst 
 

           
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 
 

 


