~ Speiseplan Kindertagesstatte ,Arche Noak’

49. Woche vom 05.12.22 his 09.12.22
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Montag

Wraps mit Sourcream, Salat, Mais, Tomaten,
Gurken, Hahnchenbrust
Eis
Dienstag
GrielBkl6sschensuppe
Baguette

Vierfruchtjoghurt

Mittwoch
Vollkornnudeln mit rotem Pesto

Obst

Donnerstag
Frikadellen in Tomatensol3e

Nudeln, Gurkensalat

Nachtisch vom Rheinbollener Backer

Freitag
Fischmanover mit Kartoffeln
Blumenkohl
Obst

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe und Allergene kénnen im Biro erfragt werden!
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