
 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

49. Woche vom 05.12.22 bis 09.12.22 

 
Montag 

Wraps mit Sourcream, Salat, Mais, Tomaten, 

Gurken, Hähnchenbrust 

Eis 

Dienstag 
Grießklösschensuppe 

Baguette 

Vierfruchtjoghurt 

Mittwoch 
Vollkornnudeln mit rotem Pesto 

Obst 

Donnerstag 
Frikadellen in Tomatensoße 

Nudeln, Gurkensalat 

Nachtisch vom Rheinböllener Bäcker 

Freitag 
Fischmanöver mit Kartoffeln 

Blumenkohl 
Obst 

 

Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 
 

 


