
 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

15. Woche vom 12.04.21 bis 16.04.21 

 
Montag 

Kartoffelrösti mit Apfelmus 

Gurkensalat 

Obst 

 

Dienstag 
Spinat-Kartoffelsuppe 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Rindergeschnetzeltes 

Semmelklöße 

Rotkraut 

Obst 

 

Donnerstag 
Wildreispfanne 

mit Gemüse 

Fruchtzwerg 

 

 
Freitag 

„Buntes Fischmanöver“ (Seelachs) 

Kroketten 

Brokkoli 

Obst 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

16. Woche vom 19.04.21 bis 23.04.21 

 
Montag 

Vollkornnudeln 

mit Käse überbacken 

Chinakohl 

Obst 

 

Dienstag 
Käse-Lauchsuppe 

mit Rinderhackfleisch 

 

Mittwoch 
Hühnerfrikassee 

Königinpastete 

Erbsen 

Obst 

 

Donnerstag 
Pellkartoffeln 

Käse-Lauchsoße 

Nachtisch vom Rheinböller Bäcker 

 

 
Freitag 

Limanda Fischfilet 

Kartoffelsmilis 

Kaisergemüse 

Obst 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

17. Woche vom 26.04.21 bis 30.04.21 

 
Montag 

Vollkornspaghetti 

Rinderrauchschinken 

Kohlrabirohkost 

Obst 

 

Dienstag 
Linsensuppe 

Rindswurst 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Kita geschlossen! 

(Klausurtag) 

 

 

Donnerstag 
Hähnchen-Reis-Pfanne 

mit Gemüse 

Schokoladenpudding 

 

 
Freitag 

Cap-Seehecht 

Pommes Frites 

Tomaten-Feta-Salat 

Obst 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

18. Woche vom 03.05.21 bis 07.05.21 

 
Montag 
Makkaroni 

Tomatensoße 

Paprikarohkost 

Obst 

 

Dienstag 
Buchstaben-Gemüsesuppe 

Rindfleisch 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Lasagne 

Salat 

Obst 

 

 

Donnerstag 
Pommes Frites 

Bratwurst/Rindswurst 

Bohnensalat 

Nachtisch vom Rheinböller Bäcker 

 

 
Freitag 

Spinat-Nudel-Lachsauflauf 

Obst 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

19. Woche vom 10.05.21 bis 14.05.21 

 
Montag 

Bunter Nudelsalat 

Putenwiener 

Obst 

 

Dienstag 
Hühnersuppe mit Reis 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Griechischer Hackbraten 

Jägersoße 

Kroketten 

Salat 

 

Donnerstag 
Kita geschlossen! 

(Feiertag) 

 
Freitag 

„Bunte Meereswelt“ (Seelachs) 

Kartoffel Wedges 

Weißkrautsalat 

Obst 

 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

20. Woche vom 17.05.21 bis 21.05.21 

 
Montag 

Spaghetti Carbonara 

Salat 

Obst 

 

Dienstag 
Kohlhackfleischsuppe 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Currygeschnetzeltes 

Reis 

Erbsen 

Obst 

 

Donnerstag 
Pizza Salami (Pute) 

Gurkenrohkost 

Windbeutel 

 
Freitag 

„buntes Fischmanöver“ (Seelachs) 

Kartoffelpüree 

Blumenkohl 

Obst 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 


