
 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

36. Woche vom 31.08.20 bis 04.09.20 

 
Montag 

Bunte Nudelpfanne 

Obst 

 

 

Dienstag 
Kürbiscremesuppe 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Griechischer Hackbraten 

Farfalle (Schmetterlingsnudeln) 

Jägersoße 

Rotkraut 

Obst 

 

Donnerstag 
Hühnerfrikassee 

Königinpastete 

Salat 

Fruchtzwerg 

 

 
Freitag 

Fischstäbchen 

Pommes Frites 

Gurkensalat 

Obst 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

37. Woche vom 07.09.20 bis 11.09.20 

 
Montag 

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung 

Tomaten-Feta-Salat 

Obst 

 

Dienstag 
Rote Linsensuppe 

Rindswürstchen 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Gyros 

Reis 

Tsatsiki 

Rohkost (Möhren) 

Obst 

 

Donnerstag 
Röstis 

Apfelmus 

„Pickup“ (Kecksriegel) 

 

 
Freitag 

Bunte Thunfischpfanne (mit Paprika, Tomaten und Mais) 

Obst 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

38. Woche vom 14.09.20 bis 18.09.20 

 
Montag 

Spaghetti Carbonara 

Salat 

Obst 

 

Dienstag 
Buchstabensuppe 

Rindfleischeinlage 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Gulasch 

Nudeln 

Möhrengemüse 

Obst 

 

Donnerstag 
Kartoffelbraten 

Nachtisch vom Rheinböller Bäcker 

 

 
Freitag 

Spinat-Nudel-Lachsauflauf 

Obst 

 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

39. Woche vom 21.09.20 bis 25.09.20 

 
Montag 

Eieromelette 

Kartoffelbuchstaben 

Endiviensalat 

Obst 

 

Dienstag 
Tomatensuppe 

Toastbrotwürfel 

Eis 

 

Mittwoch 
Spaghetti Bolognese 

Gurkensalat 

Obst 

 

Donnerstag 
Bratwurst/Rindswurst 

Pommes Frites 

Tomatensalat 

Obst 

 

 
Freitag 

Kita geschlossen! 

(Betriebsausflug) 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

40. Woche vom 28.09.20 bis 02.10.20 

 
Montag 

Käsespätzle 

Cocktailtomaten 

Obst 

 

Dienstag 
Hühnersuppe 

Reis 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Lasagne 

Salat 

Obst 

 

Donnerstag 
Minischnitzel 

Kroketten 

Rahmsoße 

Rohkost: Paprika 

Nachtisch vom Rheinböller Bäcker 

 

 
Freitag 

Fisch Bordelaise 

Kartoffelsmilis 

Rohkost: Kohlrabi 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

41. Woche vom 05.10.20 bis 09.10.20 

 
Montag 
Spaghetti  

Rinderrauchschinken 

Cocktailtomaten 

Obst 

 

Dienstag 
Maultaschensuppe 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Königsberger Klopse 

Ries 

Eisbergsalat 

Obst 

 

Donnerstag 
Chicken Nuggets 

Pommes Frites 

Kaisergemüse 

Joghurt 

 

 
Freitag 

Cap-Seehecht-Filet 

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung 

Möhrensalat 

Obst 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 


