
 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

51. Woche vom 16.12.19 bis 20.12.19 
 

Montag 
Spaghetti mit Tomatensoße 

Gurkenrohkost 

Obst 

 

Dienstag 
Gemüsesuppe mit Rindfleisch 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Hühnerfrikassee 

Königinpastete 

Salat 

Obst 

 

Donnerstag 
Rösti 

Apfelmus 

„Fruchtzwerg“ 

 
Freitag 

„Buntes Fischmanöver“ 

Kartoffel Wedges 

Salat 

Obst 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

2. Woche vom 06.01.20 bis 10.01.20 
 

Montag 
Pizza Salami (Geflügelsalami) 

Obst 

 

Dienstag 
Tomatensuppe 

Toastbrotwürfel 

Eis 

 

Mittwoch 
Königsberger Klopse 

Reis 

Brokkoli 

Obst 

 

Donnerstag 
Bratwurst/Rindswurst 

Pommes Frites 

Salat 

Windbeutel 

 
Freitag 
Spaghetti 

Lachssoße 

Tomaten-Feta-Salat 

Obst 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

3. Woche vom 13.01.20 bis 17.01.20 
 

Montag 
Kartoffeltaschen 

Salat 

Obst 

 

Dienstag 
Graupensuppe mit Rindfleisch 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Hamburger 

Obst 

 

Donnerstag 
Minischnitzel/Rahmsoße 

Kroketten 

Kohlrabigemüse 

Lebkuchen 

 
Freitag 

Nudeln in Thunfischsoße 

Obst 

 

 

 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

4. Woche vom 20.01.20 bis 24.01.20 
 

Montag 
Quellkartoffeln 

Käsesahnesoße 

Gurkensalat 

Obst 

 

Dienstag 
Linsensuppe 

Rindswurst 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Rindergeschnetzeltes 

Spätzle 

Rotkraut 

Obst 

 

Donnerstag 
Schleifennudeln mit Rauschinken 

Rettich 

Erdbeerparadiescreme 

 
Freitag 

„buntes Fischmanöver“ 

Kartoffel-Smilis 

Blumenkohl 

Obst 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

5. Woche vom 27.01.20 bis 31.01.20 
 

Montag 
Käsespätzle 

Obst 

 

Dienstag 
Kohlhackpfanne 

Zwiebelbaguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Putengeschnetzeltes 

Erbsen-Möhrengemüse 

Spirelli-Nudeln 

Obst 

 

Donnerstag 
Eier in Dillsoße 

Reis 

Cocktailtomaten 

Nachtisch vom Rheinböller Bäcker 

 
Freitag 
Backfisch 

Kartoffelpüree 

Spinat 

Obst 

 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 



 

 

 

Speiseplan Kindertagesstätte „Arche Noah“ 

6. Woche vom 03.02.20 bis 07.02.20 
 

Montag 
Spaghetti Carbonara 

Salat 

Obst 

 

Dienstag 
Kartoffellauchsuppe 

Putenwiener 

Baguette 

Eis 

 

Mittwoch 
Currygeschnetzeltes 

Reis 

Salat 

Obst 

 

Donnerstag 
Blumenkohl-Hackfleisch-Auflauf 

Baguette 

Nachtisch vom Rheinböller Bäcker 

 
Freitag 

Fisch Bordelaise 

Kroketten 

Tomaten-Feta-Salat 

Obst 

 

 

 
Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe und Allergene können im Büro erfragt werden! 


